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Djedji vrtic Iskrica
Kruge 3, Zagreb

PRIJEDLOG TJEDNOG PLANA AKTIVNOSTI U SKLOPU EUROPSKOG TJEDNA
MOBILNOSTI 16.9. — 22.9.2023. god.

Tema: ,,SAVE ENERGY“ / Slogan: , Kre¢imo se kvalitetnije - Stedimo energiju”

» Zdravo / Cisto — nezdravo/ oneciséeno: razumijevanje i usvajanje

pojmova / pojava: zrak, voda, zemlja, ljudi, Zivotinje, priroda

» Razgovori (uz slikovni i video izvore promatranje okoline s vrti¢kog
dvorista): vrste prometa i vozila, vremenske prilike, zelenilo oko nas s
naglaskom ,,Sto bi bilo...kad bi bilo...“, kako se &isti more, rijeka, ume,

park, zrak

» Slikovno, govorno izrazavanje/ stvaralastvo na teme: Cisto, necisto;

zdravo, nezdravo, ,,Smisli zdravu poruku, moto...“

> Setnja skupina do podruénog objekta i provodenje zajednickih aktivnosti

na zraku (motoricki poligoni, Skolica, biciklijada)
» Plakati za roditelje na temu: tjedan bez auta, tjedan s biciklom i rolama,
tjedan zdravog hodanja do vrtiéa, po kvartu, na nasipu, do glavnog

gradskog trga...

» Prakti¢ne aktivnosti (male zelene akcije):



Ciséenje vrtickog dvorista, djec¢jeg igralista u kvartu (s obitelji),
recikliranje, prenamjena materijala i predmeta, aktivnosti u vrtickom

vrtu: sadnja, zalijevanje, kopanje, pljevidba, ubiranje plodova

Vrticka biciklijada i ,Roller-tour”: po zadanom poligonu, skupine

pojedinacno

Motoricke aktivnosti na dvoristu (mali poligoni, drustveno- pokretne igre:

Skolica, gumi-gumi, igre s loptom, orijentacijske igre)

Eko-predstava o odrzZivim izvorima energije - snimka predstave odgojne

skupine Maslacak (Program odrzZivog razvoja) obilazi druge skupine

»Maslacak u tjednu mobilnosti“ —izrada vjetrenjaca, vodenica, solarna
kuca, kako ustediti energiju, obnovljivi izvori energije, kviz, predstava “Tri

energetska prijatelja”, Setnja s djecom i roditeljima Maksimirom

Fotodokumentiranje svih provedenih aktivnosti (plakati, fotografije,

izjave djece)

Vikend aktivnosti za obitelj: potaknuti roditelje da s djecom provedu
organizirane aktivnosti u prirodi (pjeSacenje, bicikliranje, planinarenje,
voZnja tramvajem, vlakom, igra u parku) te da foto ili video

dokumentiraju ili izrade plakat s djetetom



